AKTUALIZACIA

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferle nalezy wypelnic wylacznie w  bialych pustych polach, zgodnie z instukciami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zamaczenie  gwiazdkg, np:  pobieranie¥niepobieranie” ozmacza, ze nalezy skredli¢  niewlascdwg — odpowiedz,  pozostawiagc
prawidtowa. Przykiad: _pebieranie*/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ SOLCA KUJAWSKIEGO
do ktérego adresowana jest oferta
2. Rodzaj zadania publicznego™ DZIALANIE NA RZECZ OSOB W WIEKU EMERYTALNYM

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidenc;ji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

SOLECKI! UNIWERSYTET TRZECIEGO WIEKU
86-050 Solec Kujawski
ul. Barwna 1
NIP: 5543028436 REGON: 529686396
e-mail: soleckiutw@gmail.com
Bank Pekac S.A.
PL 89 1240 3507 1111 0011 4424 3502
SWIFT: PKOPPLPW
EWIDENCJA STOWARZYSZEN ZWYKLYCH Starostwa Powiatowego w Bydgoszczy - Nr SZ-56

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania . )
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, Przedstawiciel stowarzyszenia
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Alicja Wojtczak tel. 886 130 639

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego ,SPRAWNI | AKTYWNI-MADROSC PRZYCHODZ! Z WIEKIEM”

Data Data

2. Termin realizacji zadania publicznego? 04.11.2024

rozpoczecia zakoriczenia 31.12.2024

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania:

Gléwnym celem zadania publicznego jest zwiekszenie aktywnego uczestnictwa senioréw w zyciu spolecznym poprzez zorganizowanie
zaje¢ ,Handmade-recznie robione-rekodzielo z Solca Kujawskiego™. Zajecia beda sie odbywaly w Soleckim Centrum Kultury lub
Osrodku Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim, raz w tygodniu przez okres 7 tygodni. Adresatami projektu bedg zaréwno kobiety i
mezczyzni w wieku emerytalnym. Uczestnictwo w tej formie aktywnosci manualnej i artystycznej ma duze znaczenie dla seniorow,
wptywa bowiem na ich aktywnos¢ spoteczna poprzez integracje spoteczng oraz popularyzacje rekodzieta. Drugg alternatywng formag
aktywnego spedzania wolnego czasu bedzie aktywnos¢ ruchowa poprzez uczestnictwo w zorganizowanych zajeciach gimnastycznych
z elementami aerobiku, fitnessu i jogi, ktdre bedg sie odbywaty w Osrodku Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim, raz w tygodniu przez
okres 7 tygodni. Adresatami tego projekiu sg zaréwno kobiety i mezczyzni w wieku emerytalnym. Oprécz cyklicznych zajec
dodatkowych, stowarzyszenie planuje state wykiady popularmonaukowe i odczyty w Soleckim Centrum Kultury (facznie 7). Ponadto
stowarzyszenie planuje zorganizowac spotkanie towarzyskie w dniu 25 listopada 2024 roku, w ramach kiérego dla seniorow,
mieszkancow Solca Kujawskiego oprécz obchodéw .Ogdinopolskiego Dnia Seniora” zaplanowane sg .Andrzejki”. Wydarzenie to
zorganizowane zostanie w Spoldzielni Mieszkaniowej .Transportowiec”. W okresie przedswigtecznym planowany jest wyjazd
autokarowy dla 60 osdb na .Jarmark $wiateczny” organizowany przez . Politechnike Trzeciego Wieku™ przy PBS w Bydgoszczy. Jednym
z planowanych rezultatéw do osiggniecia w ramach tego zadania publicznego jest duza integracja spoteczenistwa i wymiana
doswiadczen pomiedzy uniwersytetami trzeciego wieku.

Bezposrednim efektem uczestnictwa w proponowanym zadaniu publicznym bedzie nauka i poszerzanie wiedzy oraz aktywnosc fizyczna
uczestnikéw. Proponowana oferta zacheca do aktywnosci, jest pretekstem do wyjscia z domu, nawigzania nowych znajomosci i
spedzenia czasu w dobrym towarzystwie. Wplynie to bardzo pozytywnie na wzrost motywaciji, ambicji, checi do dalszej pracy nad
rozwojem duchowym i fizycznym. Dlugotrwalym rezultatem bedzie znaczaca inwestycja w zdrowie psychiczne i rozwoj ruchowy
seniorow, mieszkancow Solca Kujawskiego. Bedzie to réwniez znakomita okazja do popularyzacii kultury fizycznej oraz zdrowego trybu
zycia wéréd mieszkaricow naszej Gminy potaczona z integracjg oraz promocjg Gminy Solec Kujawski. Dzialalnos¢ stowarzyszenia
ukierunkowana jest glownie na dziatania na rzecz oséb w wieku emerytalnym oraz na rzecz ochrony i promocji zdrowia poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego trybu zycia.

Miejsce realizacji:

Soleckie Centrum Kultury, Osrodek Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim, Spétdzielnia Mieszkaniowa , Transportowiec™.




" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom
Nazwa e cultat osiggniecia Spo.sob mon.r.torow.ama- re?.ultato“f ! .zrodlo
rezultatow (wartosc informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Propagowanie aktywnosci artystycznej i 20 os6b Relacje i posty w mediach spolecznosciowych
manualnej poprzez udziat w zajeciach oraz zdjecia z zaje¢ (dokumentacja
~.Handemade-recznie robione-rekodzieio z fotograficzna).
Solca Kujawskiego”
Propagowanie zdrowego trybu zycia poprzez 30 oséb Relacje i posty w mediach spotecznosciowych
udziat w zajeciach gimnastycznych, z oraz zdjecia z zaje¢ (dokumentacja
elementami jogi, aerobiku i fitnessu. fotograficzna).
Udziat w jarmarku $wigtecznym 60 oséb Relacje i posty w mediach spotecznosciowych
organizowanym przez BPS w Bydgoszczy. oraz zdjecia z zaje¢ (dokumentacja
fotograficzna).
Uczestnictwo w 7 wykiadach po 100 osob Relacje i posty w mediach spotecznosciowych
popularnonaukowych. oraz zdjgcia z zajec (dokumentacja
fotograficzna).

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, kiére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Doswiadczenia w realizacji dziafan planowanych w ofercie:

“Solecki Uniwersytet Trzeciego Wieku” jest nowo powstalym stowarzyszeniem, ktére bazuje na doswiadczeniu i wiedzy
bylych uczestnikéw soleckiej Filii Uniwersytetu Trzeciego WSG w Bydgoszczy. Czionkowie stowarzyszenia to
w wiekszosci seniorzy, ktoérzy od momentu powotania przy soleckiej bibliotece Uniwersytetu Trzeciego Wieku oprécz
uczestnictwa w wykiadach, aktywnie brali udzial w wielu inicjatywach i spotkaniach integrujgcych i aktywizujgcych
spoteczenstwo 0séb w wieku senioralnym. Do cyklu spotkan promujgcych zdrowie i przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu nalezaly spotkania pod nazwa “Zamysleni”, w ramach kiérego seniorzy poznawali sposoby skutecznego
i efektywnego uczenia sie réznych umiejetnosci, rozwigzywali wiele zagadek i famigiéwek logicznych (trening pamigci
i rozwijanie szarych komorek). Natomiast podczas zaje¢ rekodzielni, seniorzy przygotowywali przepigkne ozdoby
Swigteczne i okolicznosciowe. Amatorzy ruchu i aktywnosci fizycznej mogli sie realizowac podczas nauki zumby czy tez
tanica towarzyskiego oraz podczas cotygodniowych “spacerow po zdrowie”. Grupa soleckich senioréw bardzo licznie
korzystata tez z oferty innych instytucii kultury, m.in. z oferty kina ,Kultura” w Soleckim Centrum Kultury czy tez Filharmonii
Pomorskiej w Bydgoszczy. Uczestniczyli w organizowanych wernisazach, wystawach oraz spotkaniach autorskich.
Potrzebe aktywnosci i integracji spolecznej wsréd senioréw potwierdza ich zaangazowanie i liczny udziat w
organizowanych imprezach okolicznosciowych (Dzien Babci i Dziadka, Dziert Kobiet, Dzien Matki, Wigilia, zabawy
karnawalowe itp.).

Cele Stowarzyszenia to:

1. dzialanie na rzecz aktywizacji oséb w wieku emerytalnym, w tym w szczegéinosci aktywnosci i integracji spotecznej

wsréd seniorow,

dziatanie na rzecz integraciji i reintegracji zawodowej oraz spolecznej oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

dziatanie na rzecz os6b wykluczonych spolecznie m.in. 0sob niepeinosprawnych, ubogich, mniejszosci narodowych

itp.,

4. dzialanie na rzecz integracji migdzypokoleniowej,

5. dziatalnos¢ na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn,

6. organizowanie i prowadzenie akcji edukacyjnych dotyczgcych ochrony srodowiska, ekologii i ochrony zwierzat oraz
ochrony dziedzictwa przyrodniczego,

7. wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej, sportu i rekreaciji,

8. dziatanie na rzecz krzewienia turystyki i krajoznawstwa,

9. dziatania w zakresie kultury i dziedzictwa narodowego,
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0. kultywowanie i pogtebianie wiedzy o historii Solca Kujawskiego i jego mieszkancow,
1. upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie i ochronie zycia wsréd seniordéw,
2. dzialanie na rzecz promociji i organizacji wolontariatu, akcji charytatywnych,
3. podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowania polskosci oraz rozwoju Swiadomosci narodowej,
obywatelskiej i kulturowej,
14. wspdipraca ze spolecznosciami lokalnymi i regionalnymi innych panstw,
15. prowadzenie i organizacja spotkan, warsztatow, szkolen, wykiadéw i konferencji tematycznych,
16. wspieranie réznych form aktywizacji zawodowej i lokalnych inicjatyw czionkow stowarzyszenia,
17. wspdlpraca ze stowarzyszeniami, organizacjami i instytucjami realizujgcymi zblizone cele statutowe.




Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

1.
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prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, promocyjnej i edukacyjnej,

inicjowanie i organizowanie spotkan towarzyskich, kurséw, wykladéw popularnonaukowych, wystaw i pokazéw,
upowszechnianie modelu zdrowego i aktywnego stylu Zzycia oraz czynnego wypoczynku, szczegolnie wsrdd seniorow,
organizowanie zaje¢ kulturalnych, artystycznych, manualnych i ruchowych dla o0séb w réoznym wieku,
w szczegdinosci senioréw,

organizowanie wyjazddw na wycieczki krajoznawcze, konkursy i inne wydarzenia artystyczne, kulturalne i naukowe,
organizowanie edukacji ekologicznej lokalnej ludnosci,

udziat w réznych formach zycia kulturalnego proponowanych przez placéwki kulturalne i sportowe,

wspotdziatanie z wladzami samorzgdowymi, instytucjami oraz organizacjami zainteresowanymi dziatalnoscig
Stowarzyszenia.

Zasoby, ktére bedg wykorzystane w realizacji zadania:

W ramach zadania publicznego dedykowanego seniorom, mieszkancom Solca Kujawskiego bedzie wykorzystana

infrastruktura Soleckiego Centrum Kultury, Osrodka Sportu i Rekreacji w Solcu Kujawskim i SM Transportowiec w Solcu

Kujawskim, ktéra pozwala na aktywne spedzenie wolnego czasu, a takze zaktywizowanie i zaangazowanie seniorow

w dziatania samopomocowe i na rzecz srodowiska lokalnego. Do realizacji zadania, stowarzyszenie wykorzysta rowniez

wiasne zasoby kadrowe oraz wiasny sprzet nagtasniajacy, fotograficzny i biurowy (wolontariat).

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
i srédet
1. Wynagrodzenie wykiadowcow, 1.500,00

instruktoréw jogi, aerobiku i tanca,
czionkéw zespolu muzycznego.

2. Pozostate koszty (art. dekoracyjne | 2.500,00
i spozywcze, bilety wstepu itp.)

3. Wynajem autokaru 2.000,00

4. Wynajem sali wykiadowej SCK 3.690,00
(6 wykiaddéw x 2 h x 307,50 zi).

5. Wynajem pomieszczen OSiR 320,00

(8 tygodni x 4 h x10 z}).
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania| 10.010,00| 5.300,00| 4.710,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam{-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyigcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja)* z opfacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatia)" z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym-Rejestrem-Sadewym* / inng wiasciwg ewidencjg™;

8) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
os6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)




