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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac

prawidtowaq. Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

Burmistrz Solca Kujawskiego

2. Rodzaj zadania publicznego®

Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej.

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE AKTYWNI DLA ZDROWIA,,BeActive”

ul. Wiosenna 5b

86-050 Solec Kujawski

NIP 5543033897

TEL .503477445

Forma prawna — stowarzyszenie zwykte

Nr wpisu do ewidencji stowarzyszen zwyktych Starostwa Powiatowego w Bydgoszczy-SZ-60

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

MALGORZATA NOWAK
TEL 503477445
malgorzatanwak@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Aktywne wakacje.

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Data 22.06.2026 Data 20.08.2026

rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Celem zadania jest rozwijanie prawidlowych nawykow zwigzanych z aktywnoscig fizyczng oraz promocja
zdrowego stylu zycia poprzez wprowadzenie i nauke podstaw treningu sitowego. Uczestnicy poznajg zasady
bezpiecznego wykonywania ¢wiczen, technike treningowa oraz podstawy planowania aktywnosci fizycznej na
poziomie, ktory pozwoli kontynuowac aktywnos¢ samodzielnie.

Dodatkowym celem projektu jest stworzenie warunkow, dzigki ktorym mlodziez zainteresuje sie sportem i
aktywnym stylem zycia. co moze przyczynic si¢ do ograniczenia zagrozen zwigzanych z bezczynnoscia.
niewlasciwymi wzorcami spgdzania czasu wolnego oraz zachowaniami ryzykownymi.

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p&zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Zadanie obejmuje cykl 12 spotkan sportowo-edukacyjnych skierowanych do mtodziezy w wieku 15-18 lat.
Zajecia prowadzone beda w dwdch grupach ¢wiczebnych liczacych po 12 oséb.

W ramach programu przewidziano rdwniez zajecia z dietetykiem dotyczacg zasad zdrowego odzywiania oraz
wykonanie pomiaru skfadu ciala kazdego uczestnika wraz z omowieniem wynikow. Zajecia bedg prowadzone
pod nadzorem wykwalifikowanej kadry na terenie sitowni Active Planet.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Spos6b monitorowania rezultatéw / irédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos$é f i f Al
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Zajecia wprowadzajace dla 2 grup | Uczestnictwo 2 grup w 10 | dokumentacja zdjeciowa
¢wiczebnych treningach zgody rodzicow/ uczestnikow na udzial

w projekcie z zobowigzaniem obecnosci
na zajeciach, informacje na fb
stowarzyszenia

Spotkanie z dietetykiem uczestnictwo 2 grup dokumentacja zdjgciowa, informacje na
fb stowarzyszenia

Pomiar skladu ciala z omowieniem | uczestnictwo 2 grup dokumentacja zdjeciowa
wynikow

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatah planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedd
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie ,,.BeActive” dziala na rzecz promocji zdrowia, aktywnosci spotecznej oraz dziala na rzecz

rozwoju edukacji, nauki i wychowania. Jest stowarzyszeniem dziatajgcym od roku. W 2026 roku

wspotorganizowato 11 Konferencje Ekologiczg Mtodych w Solcu Kujawskim.

W realizacj¢ zadania zaangazowani bedg doswiadczeni czlonkowie stowarzyszenia oraz wolontariusze.
Stowarzyszenie wspolpracuje z lokalnymi instytucjami, w tym szkotami, OSiR oraz Klubem fitness i sitownig

Active Planet.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$c¢ Z dotacji Z innych
PLN Zrodet

1. Konsultacja z dietetykiem 500,00 500,00 0

2. Zajecia grupowe wprowadzajace | 6000,00 | 6000,00 | O

3. Pomiar sktadu ciata z | 400,00 | 400,00 0

omowieniem wynikow

Suma wszystkich kosztow realizacji 6900,00 | 6900,00 |0
zadania




V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* /-eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* /zalegatjal* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z krajewym-Rejestrem-Sadewym™* / inng wiasciwa ewidencja*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)

Wywieszono na tablicy ogtoszen
dnia '?//'05 0202,@




