Protokol z VII sesji Soleckiej Rady Seniorow
11 czerwca 2026 r.

odbytej w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiej w Solcu Kujawskim

Punkt 1. Otwarecie sesji i sprawdzenie kworum.

Przewodniczaca SRS Maria Mikolajczak - otworzyla VII sesje Soleckiej Rady Seniorow

Powitalta Radnych SRS, Pana Adama Michalaka — Burmistrza Solca Kujawskiego oraz

zaproszonych gosci.

Na podstawie listy obecnos$ci stwierdzita, ze w sesji uczestniczyto 11 radnych (co stanowi
kworum). Lista obecnos$ci stanowi — zal. nr I do protokotu.

W sesji SRS uczestniczyli tez zaproszeni goscie jak Dyrektor Muzeum Solca, przedstawiciel
CUS oraz SCK.

Zamkniecie punktu 1.

Punkt 2. Przyjecie porzadku obrad.
Przewodniczaca SRS Maria Mikolajczak - porzadek obrad zostat przestany radnym celem

zapoznania si¢.
Kto jest za przyjeciem porzadku obrad?
Za przyjeciem porzadku obrad byto 11 cztonkéw SRS. Porzadek obrad stanowi — zaf. nr 2.

Zamknigcie punktu 2.

Adam Michalak — Burmistrz Solca Kujawskiego — z uwagi na wazny wyjazd, Burmistrz nie
bedzie mogt uczestniczy¢ w dalszych obradach sesji, dlatego zwrdcit si¢ z prosba o zgtaszanie

wnioskow juz teraz lub w pkt. 6 porzadku, ktére zostang zaprotokotowane.

Pani B. Kowalska — zglosila potrzebe zamontowania po jednej stronie porgczy na sali
widowiskowej w Soleckim Centrum Kultury, od 6 rzgdu w dot tuz przy schodach. Co bedzie

utatwieniem dla osob starszych i tych, ktorym cigzko jest si¢ poruszac.

Adam Michalak — Burmistrz Solca Kujawskiego - odpowiedzial, Zze wniosek zostal

zaprotokolowany i zostanie przestany do Dyrektora SCK.

Burmistrz podzigkowatl za zaproszenie na Senioriade, na zakonczenie roku akademickiego

UTW, podzigkowat za dziatalno$¢ seniorow i nie tylko na tej ptaszczyznie.



T. Sedzik — zapytata o wysoko$é planowanych funduszy na organizacje Soleckiego Swieta

Osob Starszych 10.10.2026 .

Adam Michalak — Burmistrz Solca Kujawskiego — odpowiedziat, ze jak beda juz konkretnie
ustalenia 1 pomysty to wrécimy do tematu. Prosba o przygotowanie scenariusza, a wtedy

zobaczymy na ile jesteSmy w stanie wesprze¢ tg impreze.

Punkt 3. Przedstawienie informacji dot. obrony cywilnej i ochrony ludnosci na terenie

Gminy Solec Kujawski.

Z. Kolota — podinspektor ds. obronnych, ochrony ludnosci i obrony cywilnej w UM —
przedstawil informacje z zakresu obrony cywilnej 1 ochrony ludnos$ci. Podzigkowal za
zaproszenie 1 zainteresowanie tematem obronnosci, widaé, ze istnieje §wiadomos¢ budowania
odpowiedzialnosci spolecznej i1 potrzeba wiedzy na temat tego jak zachowywaé sie¢
w sytuacjach zagrozenia i w sytuacjach gdy niezbedna jest nasza wiedza, ktora jest w stanie
nie$¢ ratunek zaré6wno nam jak i naszym bliskim, naszemu mieniu i $rodowisku, w ktérym
zyjemy. Pan Z. Kotota przekazat informacje dot. sygnaléw alarmowych i ostrzegawczych, ktore
przekazywane s przez syreny alarmowe (niektore syreny posiadaja mozliwo$¢ emitowania
alarmow 1 komunikatow glosowych). Obywatele powinni posiada¢ wiedze jak odrozni¢ od
siebie poszczegolne sygnaly, jak reagowac na syreny pozarnicze oraz syreny powiadamiajace
o jakimkolwiek zagrozeniu. Dysponujemy tez sygnalizacja komorkowa w postaci sms RCB jak
1 telewizja czy radio. Warto zastanowi¢ si¢ nad zakupem np. pawerbanka, tadowanego energia
stoneczng czy Swiatta dziennego, jest to koszt rzgdu 100 — 150 zt. Wazne jest, aby wiedzie¢ jak
zachowac si¢ w sytuacjach zagrozenia, czy wiemy jak wazne jest ustalenia stalego pobytu
spotykania si¢ z rodzing w tym samym miejscu kazdego dnia, je$li rodzina zostataby
rozdzielona. W sytuacjach kryzysowych czas reakcji jest kluczowy. Jak niezbgdny jest plecak
ewakuacyjny czyli narzgdzie pozwalajace szybko zareagowac podczas zagrozenia. Posiada on
najbardziej potrzebne przedmioty. Przedstawil informacje o 3 stanach jakie obowigzujg tj. stan
kleski zywiotowej, stan wojenny 1 stan wojny oraz zaprezentowal ,,Poradnik bezpieczefistwa”
tj. rzadowa publikacja przygotowana przez Ministerstwo Obrony Narodowej, MSWiA oraz

Rzadowe Centrum Bezpieczenstwa, w celu edukacji obywateli na wypadek sytuacji

kryzysowych.
Czlonkowie SRS zwroécili uwage, Ze nie otrzymali na skrzynki tych poradnikow.

J. Zebrowska — Dudek — Dyrektor WSO — jesli bedzie potrzeba, to mozemy wydrukowac te

poradniki bezpieczenstwa, tylko prosba o zgtoszenie takiej potrzeby.



Z. Kolota - poradnik bezpieczenstwa byl przez rzad wysylany do wszystkich obywateli
w kraju. Gmina opracowuje swoje vademecum w postaci nieco skromniejszej. Wiedza w nim
zawarta pokazuje jak si¢ zachowywaé w przerdznych sytuacjach np. ze dziecku na ubraniach
powinno si¢ imi¢ i nazwisko napisa¢ markerem, bo kartka moze zamoknaé. Chcemy przez nas
opracowane vademecum bezpieczenstwa zamies$ci¢ na naszych stronach urzedowych, zeby
kazdy mogt si¢ z tymi informacjami zapozna¢. Gmina nie ma uprawnien zeby przeprowadzac
szkolenia, moga to robi¢ tylko certyfikowane podmioty, nie mniej Gmina moze prowadzi¢
dziatania edukacyjne. Wazne jest to czy jest wsrdd mieszkancéw taka potrzeba edukacji i czy
warto zapozna¢ si¢ z zasadami postepowania w sytuacjach zagrozenia kryzysowego zaréwno

w czasie pokoju jak i stanu wojennego i stanu wojny.

B. Bednarska — wazne jest zeby mieszkancy wiedzieli gdzie si¢ ewakuowac w razie zagrozenia

czy wojny.

J. Zebrowska — Dudek — Dyrektor WSO — w naszej Gminie nie ma schronéw, zlecono
i zrealizowano wykonanie ekspertyz budynkoéw uzytecznosci publicznej oraz ekspertyz oceny
obiektoéw, ktore wpisano do ewidencji miejsc ukrycia czyli bloki przy ul. Mickiewicza 3, 517
1 stwierdzono, Ze pomieszczenia te nie spetniaja zadnych warunkow i norm okreslonych
ustawowo. Gmina podejmuje probe otrzymania dofinansowania do powstania miejsca
schronienia i1 ukrycia pomiedzy ul. Boh. Wrze$nia, a ul. Mickiewicza, ktory spehitby te
wymogi. W planach jest tez powstanie 2 miejsc ukrycia przy stadionie przy ul. Sportowe;.
Dodata, Ze jesli bedzie wola przeprowadzenia szerszych spotkan edukacyjnych np. w ramach

grup senioralnych, to Gmina jest otwarta na ich przeprowadzenie.

Z. Kolota — nie ma w zadnej gminie schronow, ktore dalyby 100 % schronienie dla catej

ludnosci, poza Szwajcaria.

Pan Kolota - poinformowal, ze w Gminie od stycznia dziala wirtualna strzelnica. Dzigki
zaawansowanej technologii uzytkownicy moga doskonali¢ swoje umiejgtnosci strzeleckie bez
koniecznosci uzywania ostrej amunicji, co przektada si¢ na wieksze bezpieczenstwo i obnizenie
kosztow treningu. System posiada mozliwo$¢ prowadzenia strzelan w postaci statycznych
1 dynamicznych treningdw dla ¢wiczacych o réznym stopniu zaawansowania — od ¢wiczen
w obserwacji, przez strzelanie na celno$¢ i skupienie, do wykonania zadan strzeleckich

o ré6znym stopniu skomplikowania.

J. Zebrowska — Dudek — Dyrektor WSO — dodata, ze strzelnica mie$ci si¢ w pomieszczeniu

klubowym w Osrodku Sportu 1 Rekreacji, mozna skorzysta¢ ze strzelnicy 1 jesli cztonkowie



SRS zgtosza takg wole, to po uprzednim zgtoszeniu tego faktu do Przewodniczacej SRS lub do

Katarzyny Ciudzinskiej, uméwimy si¢ na konkretny termin.
E. Lorenc — zapytala, gdzie mozna kupi¢ zaprezentowany przez Pana Kotote¢ radiotelefon.

Pan Kolota — odpowiedzial, ze to uproszczona radiostacja nadawczo-odbiorcza, ktérg mozna

kupi¢ przez internet, bardzo przydatna np. w lesie.

Punkt 4. Przedstawienie informacji na temat cyberbezpieczenstwa i bezpieczenstwa

seniorow w internecie.

L. Stamm — Kierownik BIiRSI w UM - przedstawil prezentacje¢ dot. cyberbezpieczenstwa,

ktora stanowi — zaf. nr 3 do niniejszego protokotu.

L. Stamm przedstawit informacje dot. m.in. oszustw ,,na wnuczka”, oszustw ,na blika”,
oszustw ,,na znajomos$¢”, ,falszywy ZUS lub Urzad Skarbowy” np. informacji o rzekomym
zwrocie podatku, oszustw ,,na pracownika banku” czy oszustwa na falszywe wiadomosci

z OLX. Pan L. Stamm rozdat cztonkom SRS broszury dot. 10 zasad cyberbezpieczenstwa.

O oszustwach z zycia wzietych opowiedziala Pani E. Lorenc (oszustwo na znajomosc¢)

i N. Btaszczyk (oszustwo na pracownika banku).

Na sesj¢ ponownie na chwilg¢ wszedl Pan Adam Michalak — Burmistrz Solca Kujawskiego,
zeby poinformowa¢ cztonkdéw SRS, Ze przy ul. 23 Stycznia jest juz dla nich 1 innych grup
senioralnych, w tym UTW, dla zarzadow osiedli, stowarzyszen oraz osob, ktore beda chciaty
si¢ tam spotka¢ wyremontowany 1 wyposazony (wraz z pomieszczeniem sanitarnym) lokal,

z ktorego bedzie mozna korzysta¢ (max. do 12 osob).

Punkt 5. Omoéwienie spraw zwiazanych z organizacja Soleckie Swieta Os6b Starszych

w dniu 10 pazdziernika 2026 r.

M. Mikolajczak — zwrocita si¢ z prosba do Pani Magdaleny Wynarskiej — pracownika SCK
o przekazanie Dyrektorowi informacji o zmianie godziny organizacji Soleckiego Swicta Osob

Starszych 10.10.26 r. z popotudniowych na np. godz. 11.00.

Wstepnie ustalono scenariusz wystepow. Badania dla senioréw rozpoczeto by o godz. 11.00,
potem nastgpi powitanie na scenie 1 po kolei zaczng si¢ poszczegdlne wystepy. Cztonkowie
SRS zadeklarowali si¢ ustali¢ kto miatby konkretnie wystapi¢ dla senioréw w tym dniu.

W miedzy czasie bedzie dostgpna dla odwiedzajacych wystawa malarska, rzezby, hafty,



szydetkowanie czy wystawa fotograficzna. Swoj udzial zdeklarowal Zespo6t Solecczanie,
wystep uczestnikow Kluby ,,Stokrotka”, wystep pan, ktore zaprezentowaly swoj repertuar
rowniez podczas Senioriady, wystgpi Pan Kazimierz (wystgp recytatorski) i p. Czeslaw.

Wystapi tez grupa taneczna, grupa ze Srodowiskowego Domu Samopomocy.

Uznano, ze koncerty zespolow z zewnatrz sg zbyt kosztowne, stad skupimy si¢ na lokalnych

zespotach.

B. Bednarska — wazne jest aby ,kula”, sala widowiskowa, czy galeria byly caly czas
w tym dniu dostgpne dla seniorow, zeby mieli swobode co i gdzie chcg ogladac i w czym
uczestniczy¢. Nie mozna zapomnie¢ tez o tym, aby soleccy seniorzy mieli mozliwos¢

zaprezentowania si¢ ze Swoimi pracami.

Ustalono rowniez, ze dobrym pomystem byltby zakup gadzetéw i drobnych upominkow dla

kazdego seniora, ktory bedzie uczestniczy¢ w tym $wigcie.

M. Mikolajczak — czy wystawy zaprezentowane w tym dniu w Galerii w SCK bedzie mozna

przenies$¢ pdzniej do Muzeum ?

Glos zabral R. Kubiak — Dyrektor Muzeum Solca — informujac, ze do konca przysztego roku
Muzeum ma juz zapelniony harmonogram, bo inaczej si¢ nie da, musza przygotowywac si¢
z odpowiednim wyprzedzeniem. Teraz przygotowywana jest wystawa o przedsi¢gbiorstwach
zajmujacych si¢ zaopatrzeniem jak: GS -y, Zarol czy Polmozbyt. Przy okazji zwrdcit si¢ z
zapytaniem do czlonkéw SRS lub ich znajomych czy posiadaja materialy typu fotografie,
gadzety, proporczyki itp. dot. zwlaszcza Zarolu, bo tych jest najmniej, to jeszcze chetnie
Muzeum przyjmie do konca tygodnia. Niestety sale wystawowe sg zapelione poki co.
Tematyka jesli chodzi o soleckie klimaty to jest tematyka idealna na wystawy wakacyjne,
zawsze Muzeum jest otwarte na wspolprace 1 nie zdarzyto si¢ zeby komukolwiek odméwiono

tylko chodzi o to, Zeby planowac¢ to z pewnym wyprzedzeniem.

Przedstawiciel CUS — czy w organizacje tego swicta bedzie tez wtaczony OSiR, o ktérym na

samym poczatku rozmow byla mowa ?

B. Bednarska — odpowiedziala, ze odstgpiono od tego pomystu, poczatkowo planowano
zawody sportowe, jednak zdecydowano pozosta¢ przy organizacji w SCK. Spotkamy sie¢

jeszcze w lipcu br. zeby konkretnie omoéwi¢ scenariusz na ten dzien.

O godz. 11.25 obrady opuscita Przewodniczaca SRS Pani M. Mikolajczak, prowadzenie
obrad przeje¢ta Pani B. Bednarska — Zastepca Przewodniczacej SRS.



B. Bednarska — na kolejne spotkanie organizacyjne trzeba juz przyjs¢ z konkretnymi

ustaleniami kto wystapi itd.

Pani B. Kowalska — poinformowata, ze by¢ moze grupa teatralna ,,Malachity” zgodzi si¢ na
wystep 10.10.26 r. Zgodzili si¢ na wzigcie udziatlu w ramach Narodowego Czytania 11.09.26 1.

wiec moze i tu 10.10.26 r. beda chcieli wystgpi¢. Zrobi rozeznanie.

B. Bednarska — jesli wychodzi im fajnie czytanie, to moze zamiast wystepu teatralnego, mogli

by wystapi¢ z recytatorstwem, z czyms$ lekkim, anegdotami itp.

E. Lorenc — mozna podpatrze¢ pomysty z Kabaretu Olgi Lipinskiej czy Kabaretu Starszych

Panow. Czy zapewniony jest na ten dzien konferansjer, ktory to wszystko poprowadzi ?

M. Wynarska (SCK) - zaproponowata wystep solistow dziatajacych przy SCK oraz wiaczenie

w to réwniez wystepy dzieci.

B. Bednarska — wystgp dzieci to bardzo fajny pomyst. Prosba o konferansjera zostata
przekazana do SCK. Chodzi o to, aby w tym dniu Seniorzy mieli petng swobodg, co chca
oglada¢, czy wypic¢ kawe, czy zjes¢ co$ stodkiego, zeby w SCK ciagle co$ si¢ dzialo w tym

dniu.

Informacje o Soleckim Swigcie Osob Starszych trzeba rozpowszechni¢ poprzez rozwieszenie

plakatow na terenie catego miasta, tak zeby trafita ona do kazdego seniora.

M. Wynarska (SCK) — jak tylko bedzie wiadomo kto wystapi, to poprosita o przekazanie tej

listy, to przygotowane zostang stosowne ogtoszenia.

T. Sedzik — dodata, Ze szkoda, Ze tego typu $wigto nie jest organizowane przez osoby mtode,

co bytoby duzo tatwiejsze.
N. Blaszezyk — moze warto wiaczy¢ w to Swieto Mtodziezowa Rade Miejska.
Punkt 6. Sprawy rézne - wolne glosy i wnioski.

Wspdlnie ustalono, ze kolejne spotkanie organizacyjne odbedzie si¢ 30.07.2026 r. o godz.
10.00 w sali konferencyjnej UM.

S. Wojtkowiak — zaprosita wszystkich chetnych na wyjazd nad morze do Stegny na jeden dzien
25.07.26 r.. Koszt wyjazdu 70 zt. Natomiast na 10.09.2026 r. zaprosita na Dzien Seniora Klubu
»Szarotka” do Restauracji ,,Piwnica” w godz. od 13.00 do 20.00 (52 — lecie klubu).



B. Bednarska — podsumowujac, ustalono termin kolejnego spotkania na 30.07.26 r.,
wystosowano wniosek dot. zamontowania por¢czy w sali widowiskowej SCK, poproszono
Burmistrza o przygotowanie na kolejne spotkanie propozycji dofinansowania z Gminy na

organizacj¢ swigta 10.10.26 r. Chcemy wiedzie¢ jaka kwota mozemy dysponowac.

Punkt 7. Zamkniecie obrad.

Zastepca Przewodniczacej SRS B. Bednarska - zamkneta obrady VII sesji Soleckiej Rady

Senioréw o godz. 11.40.

Maria Mikotajczak
Przewodniczaca

Soleckiej Rady Seniorow

Protokotowata:

Katarzyna Ciudzinska



