URZAD MIEJSKI

Stowarzyszenic Wepierania Rodzin
w Solcu Kujawskim

ul. Tadeusza Kosciuszki 12 :
86-050 Solec Kujawski wpt ZL U7 ZUZL
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO ' ) .

st. pracy

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslic niewtfasciwg odpowiedz, pozostawiajgc

prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/riepebieranie®”.

1. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

. 1. Organ administracji publicznej, ‘Gmina Solec Kujawski
f do ktérego jest adresowana oferta ‘

!
o P’rzeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spolecznym.

| 2. Rodzaj zadania publicznego
i ‘

|

Il. Dane oferenta(-tow)

| 1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona ‘
www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu ‘

I - - . .

'Stowarzyszenie Wspierania Rodzin

‘Forma prawna: Stowarzyszenie; Numer w KRS: 0000471210;

Siedziba: ul. Tadeusza Kosciuszki 12, 86-050 Solec Kujawski
|

koordynator projektu: Anna Barska, tel. 668 378 863

3 2. Dane osoby upowaznionej do sktadania : . ‘
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, anna.bars ka@cuSS()leCkuJ awsk1.pl |
numer telefonu, adres pocztyelektronicznej)

. Zakresrzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego | “ Bezpieczny senior w Bezpiecznym domu”.
|
|
A T T
‘ 2) Data 09.09.2024 r. | Data 129.11.2024 r. ‘
2. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia | zakoriczenia | ‘

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1)
Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Cel gtéwny projektu: Poprawa funkcjonowania i bezpieczeristwa oséb starszych z terenu miasta i gminy Solec
Kujawski, ktére borykaja sie z problemem alkoholowym i zagrozeniem alkoholizmem oraz wspétuzaleznieniem i
przemoca.

W ramach projektu przewidujemy zorganizowac:

- kurs samoobrony potfgczony z pokazem

Uczestnicy projektu dowiedzq sie jak dziata¢ w stresie, reagowac przytomnie i adekwatnie do sytuacji oraz nie stac
sie ofiarg przemocy, ponadto nauczg sie rozpoznawac zagrozenia oraz obronic siebie i innych.

W ramach tego dziatania odbedzie si¢ 1 spotkanie trwajace 2 godz. z 15 osobami. Podczas spotkania zapewniona
bedzie kawa, herbata i stodki poczestunek.

- spotkanie z terapeutq ds uzaleznien

Uczestnicy projektu zapoznaja sie z tematami z zakresu szkodliwo$ci naduzywania alkoholu.

Dziatanie przewidziane jest dla wszystkich chetnych uczestnikéw projektu, w wymiarze 8 spotkar trwajacych po 2
godziny.

- spotkanie z Policjg

Spotkanie to ma na celu podniesienie $wiadomosci oséb starszych na temat zagrozeri zwigzanych m.in. z
przestepczoécia, patologiami oraz ma wyksztatcié umiejetno$é radzenia sobie w sytuacjach trudnych, w tym
reagowania oraz powiadamiania o zagrozeniach.

- “Bezpieczne finanse”

Spotkanie z pracownikiem banku na temat bezpiecznego korzystania z kart ptatniczych, jak zapamietac numer Pin, co
zrobi¢ w przypadku zagubienia karty, podpisywania uméw, kredytow.

- spotkanie integracyjne pofgczone z projekcjq filmu edukacyjno-prewencyjnego

Wyijécie do Restauracji “Jaskiniowa” bedzie miato charakter edukacyjno-integracyjny. Film zrealizowany jest przez
Fundacje ProPublika w ramach zadania publicznego "Bezpieczni seniorzy - wiem i pomagam" pt. Nie daj sie nabra¢!
Oszustwa "Na wnuczka" i "Na policjanta”. Dziatanie przewiduje koszty pobytu w restauracji oraz zakup poczgstunku.

- wyjécie do kina do “Kino Kultura” w Soleckim Centrum Kultury

Wyijécie do kina bedzie miato charakter integracyjny. Dziatanie przewiduje koszty zakupu biletéw.

- W ramach spotkan profilaktyczno — edukacyjnych seniorzy zostang wyposazeni w breloki z alarmem.
Z niewielkiego urzadzenia wystarczy wyjaé zawleczke, by zaczeto wydawaé gtosny dzwigk. Hatas ma zaalarmowacd
otoczenie, ze dzieje sie co$ niedobrego, a w skrajnych przypadkach nawet odstraszy¢ potencjalnego agresora.

Podczas wszystkich spotkan zapewniona bedzie kawa, herbata i stodki poczgstunek.

Miejsce ralizacji projektu: pomieszczenia udostepnione przez dyrektora Centrum Ustug Spotecznych w Solcu
Kujawskim, bez ponoszenia kosztéw wtasnych.

Odbiorcy projektu: 15 0séb (seniorzy) z terenu Solca Kujawskiego

- Projekt adresowany jest do 15 senioréw z problemem uzaleznienia od alkoholu, wspoétuzaleznienia, zagrozenia
alkoholizmem | przemoca.

- W spotkaniach integracyjnych beda brali udziat uczestnicy projektu plus koordynator projektu i wolontariusze do
opieki nad seniorami, razem 20 oséb.

Rekrutacja uczestnikéw projektu: nabér uczestnikow odbedzie sie przy wspétpracy z pracownikami socjalnymi
Centrum Ustug Spotecznych w Solcu Kujawskim.

Promocja projektu: w prasie lokalnej “Soleckie Wiadomosci z Ratusza” zostanie zamieszczony artykut na temat




realizacji zadan projektu oraz na stronie FB CUS.

Dziatania w ramach realizacji projektu zostang udokumentowane zdjeciami.

4. Opis zakiadanych rezultatow
realizacji zadania publicznego
L s Sposéb monitorowania rezultatow /
Planowany poziom osiaggniecia A i kel
Nazwa rezultatu : 2 ) zrodto informacji o osiagnieciu
rezultatéw (wartosé¢ docelowa) i
wskaznika
Podniesienie samodzielnosci, 15 senioréw Lista obecnosci.
zaradno$ci i umiejetnosci senioréw w Konspekt warsztatow z terapeuta.
kwestii dbania o wtasne zdrowie,
bezpieczenstwo, zycie i mienie.
Podniesienie poziomu poczucia 15 senioréw Lista obecnosci
bezpieczenstwa oso6b starszych
Zwiekszenie wiedzy na temat 15 seniorow Lista obecnosci.
samoobrony
Zwiekszenie wiedzy na temat 15 seniorow Lista uczestnikéw.
uzaleznienia od alkoholu,
wspotuzaleznienia i przemocy.
Zwiekszenie wiedzy na temat 15 senioréw Lista obecnosci.
sposobow atrakcyjnego spedzania
czasu wolnego.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobow,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Wspierania Rodzin powstato w lipcu 2013 roku, m.in. w celu zapobiegania wykluczeniu spolecznemu
miodziezy, dorostych i 0séb starszych, zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych
strategii i metod rozwiazywania probleméw alkoholowych i innych uzaleznief, integracji pokoleniowej i srodowiska
lokalnego, przeciwdziatanie patologiom spotecznym.

Stowarzyszenie Wspierania Rodzin sktada oferty w konkursach oglaszanych dla organizacji pozarzadowych w celu
pozyskania $rodkéw na dziatalno$¢ statutowa. Zrealizowano juz wiele projektow od momentu powstania Stowarzyszenia
m.in.:

Projekt: ,,Aktywni w niepetnosprawnosci w kazdej dziedzinie zycia” — celem projektu bylo promowanie aktywnosci
0s6b z niepelnosprawnoscia i integracja spoteczna oraz zwigkszenie $wiadomosci spotecznej odno$nie
funkcjonowania 0s6b niepetnosprawnych w tym 0séb z chorobami psychicznymi. W ramach projektu odbyty

sie dwa pikniki. Projekt realizowany byt od maja do pazdziernika 2021 roku.

Projekt: ,,Aktywnie dziatamy i kulture regionéw zgtebiamy — integracyjne spotkania 0s6b z niepetnosprawnosciami
z grupa senioréw” — celem projektu byta integracja spoteczna os6b z niepelnosprawnosciami z grupa
senioréw oraz zwiekszenie ich aktywnosci spotecznej w zyciu lokalnej spotecznosci. W ramach projektu odbyt

sie piknik oraz spotkanie integracyjne zakanczajace projekt. Projekt realizowany byt od maja do wrzes$nia 2022 roku

Projekt ,,Otwérzmy serca — §wigteczna pomoc potrzebujacym” — celem projektu byto zapobieganie izolacji
spotecznej oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu os6b starszych samotnych z terenu Gminy Solec
Kujawski. W ramach projektu zorganizowano uczestnikom ,,Wieczerze wigilijna”. Projekt realizowany byt od




listopada do grudnia 2022 roku.

Projekt ,,Kulture goralska zglebimy i aktywnie czas spedzimy” — celem projektu byta integracja
spoteczna 0s6b z niepetnosprawno$ciami z grupg senioréw oraz zwigkszenie ich aktywnosci w
lokalnej spotecznosci poprzez wspélne spotkanie i zglebienie wiedzy z zakresu tematyki
goralskiej. W ramach projektu odby! si¢ piknik. Projekt realizowany byt od czerwca do wrze$nia
2023 roku.

Zasoby kadrowe:

- Anna Barska - koordynator projektu - posiada wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne;

- Alicja Jaskot — ksiegowa — wyksztatcenie wyzsze ekonomiczne;

- Pawet Freyter — instruktor terapii uzaleznieni

- instruktor samoobrony

- opiekunowie senioréw — 5 0sob ( cztonkowie Stowarzyszenia, opiekun senioréw) — pomoc przy realizacji dziatan w
projekcie oraz opieka nad uczestnikami podczas spotkaf i integracyjnego spotkania. Opiekunowie posiadaja

do$wiadczenie we wsparciu i pomocy seniorom. Sa to osoby, ktére na co dzief pracujg z seniorami, a wiec nasza grupg
docelowa.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
Lp- Rodzaj kosztu Wartos¢ | Z dotacji Z innych
PLN Zrodet
1 Wynagrodzenie instruktora prowadzgcego trening 500

samoobrony, 2 godz.

2 Wynagrodzenie terapeuty prowadzacego grupg 2400
wsparcia wraz z edukacjg

8 spotkan x 2godz. X 150 zt.
2 Zakup poczestunku dla senioréw: 255

— na zajecia z samoobrony

— naspotkanie z terapeuta ds uzaleznien

— na spotkanie z pracownikiem banku
Razem 10 spotkania x 25,50 zt

3 Wynagrodzenie ksiegowej 300

4 Koszt spotkania w Restauracji “Jaskiniowa” 1600
20 oséb x 80 zt.

5 Zakup brelokéw z alarmem 825
(15 os6b x 55 zt.)

6 Zakup materiatow biurowych i dydaktycznych 200

(segregator, dtugopis, koszulki, kartki ksero, itp.).




7 Wynagrodzenie koordynatora 600 i T I R
8 Zakup biletow do kina
20 os6b x 16 zt 320
10
11
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 7,000.00

V.0s$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziafalnosci
pozytku publicznego;

oferent* /—oferenci* sktadajgcy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* /-zalegalja)}* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzar podatkowych;

oferent* /-eferenci* skifadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* /—zategetia)* z optacaniem naleznosci z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng wtasciwg ewidencjg*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zfozyly
stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Prezes

Stowarzyszenie Wspierania Rodzin
ul. Tadeusza Kosciuszki 12

os6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen 86-050 Solec Kujawski
woli w imieniu oferentéw)




